
M

A
01.10.2026 PERŞEMBE 02.10.2026 CUMA 03.10.2026 CUMARTESİ 04.10.2026 PAZAR 05.10.2026 PAZARTESİ

ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL

SEBZE ÇORBASI 85 MERCİMEK ÇORBA 140 TARHANA ÇORBASI 151 DÜĞÜN ÇORBASI 160 EZOGELİN ÇORBA 105
HASAN PAŞA KÖFTE PÜRE İLE 215 ET DÖNER 450 PİLİÇ DÖNER 231 KIYMALI YEŞİL MERCİMEK 200 ETLİ KURU FASULYE 250
SPAGETTİ MAKARNA 200 PİRİNÇ PİLAVI 160 NOHUTLU BULGUR PİLAVI 160 PEYNİRLİ BÖREK 259 PİRİNÇ PİLAVI 160

ZEYTİNYAĞLI BAMYA 77 ŞAKŞUKA 125 ZEYTİNYAĞLI KEREVİZ 84 NAR EKŞİLİ KISIR 122 YOĞURTLU SEMİZOTU 90
MEYVE 60/100 CUP TİRAMISU 331 MEYVE 60/100 ÇOBAN SALATA 30 TURŞU 30

ÇOBAN SALATA 30 ÇOBAN SALATA 30 ÇOBAN SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30
YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30

HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 YOĞURT 52 YOĞURT 52
YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 TİRİLİÇE 185 MEYVE 60/100

06.10.2026 SALI 07.10.2026 ÇARŞAMBA 08.10.2026 PERŞEMBE 09.10.2026 CUMA 10.10.2026 CUMARTESİ

ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL
KREMALI MANTAR ÇORBASI 139 YAYLA ÇORBASI 140 KAŞARLI DOMATES ÇORBASI 120 YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI 72 MERCİMEK ÇORBASI 140

PİLİÇ ROTİ 220 ETLİ MEVSİM TÜRLÜSÜ 190 DANA ETLİ EV MANTISI 400 ET DÖNER 450 PİLİÇ DÖNER 231
PENNE SOSLU MAKARNA 200 CEVİZLİ ERİŞTE 200 SEBZE GRATEN 120 PİRİNÇ PİLAVI 160 KAPYALI BULGUR PİLAVI 160
ZEYTİNYAĞLI TAZE FASÜLYE 100 BARBUNYA PİLAKİ 257 BUĞDAY SALATASI ISPANAK BORANİ 85 YOĞURTLU PATLICAN 144

ÇOBAN SALATA 30 ÇOBAN SALATA 30 ÇOBAN SALATA 30 ÇOBAN SALATA 30 ÇOBAN SALATA 30
YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 YEŞİL SALATA 30

HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30
YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52
MEYVE 60/100 MOZAİK PASTA 331 MEYVE 60/100 ŞEKERPARE 347

11.10.2026 PAZAR

ÖĞLE YEMEĞİ CAL

PRENSES ÇORBASI 91
ETLİ PATATES 195
PENNE MAKARNA 200

ZEYTİNYAĞLI BÖRÜLCE 100
ÇOBAN SALATA 30
YEŞİL SALATA 30

HAVUÇ SALATA 30

YOĞURT 52
MEYVE 60/100

ENKA VAKFI 01-11 EKİM 2026 YEMEK MENÜSÜ


