
ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL
MERCİMEK ÇORBASI 140 AYRAN 70 KREMALI MANTAR ÇORBASI 139 MERCİMEK ÇORBA 140 YEŞİL MERCİMEK ÇORBASI 72 DÜĞÜN ÇORBASI 160 TAVUKSUYU ÇORBASI
ETLİ KURU FASULYE 250 HASANPAŞA KÖFTE PÜRELİ 215 KARNIYARIK 250 ET DÖNER 450 PİLİÇ KAVURMA 215 ETLİ BEZELYE 260 ETLİ MEVSİM TÜRLÜSÜ 190
PİRİNÇ PİLAVI GÖKKUŞAĞI 160 SOSLU PENNE MAKARNA 200 NOHUTLU BULGUR PİLAVI 160 PİRİNÇ PİLAVI 160 SPAGETTİ MAKARNA SOSLU200 ERİŞTE 200 PİRİNÇ PİLAVI 160
ZEYTİNYAĞLI BİBER DOLMA176 ZEYTİNYAĞLI FASÜLYE 100 CACIK 70 MEYVE 60/100 ZEYTİNYAĞLI BARBUNYA 257 MEYVE 60/100 MEYVE 60/100
TİRİLİÇE 185 YEŞİL SALATA 30 KAZANDİBİ 165 AMERİKAN SALATA 105 ŞEKERPARE 347 ZY FIRIN MÜCVER150 ZY BÖRÜLCE 100
YEŞİL SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 ELMALI GÖBEK SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 GÖBEK SALATA 30 ELMALI YEŞİL SALATA 30
HAVUÇ SALATA 30 MEYVE 60/100 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 ÇOBAN SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30
YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52

ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL ÖĞLE YEMEĞİ CAL
EZOGELİN ÇORBASI 105 MERCİMEK ÇORBASI 140 SOĞUK ÇORBA 90 MANTAR ÇORBASI 139 MERCİMEK ÇORBASI 140 CACIK 70 TERBİYELİ ŞEHRİYE ÇORBA110
PİLİÇ ŞAŞLIK 240 BEGENDİ YATAGINDA KÖFTE245 ETLİ YAPRAK SARMA 240 ET DÖNER 450 ETLİ NOHUT 260 PİLİÇ ROTİ 220 İSLİM KÖFTE 320
SPAGETTİ MAKARNA 200 NOHUTLU BULGUR PİLAVI 160 DOMATES SOSLU PENNE MAKARNA 200 PİRİNÇ PİLAVI 160 KAPYALI BULGUR PİLAVI 160 SPAGETTİ SOSLU200 PİRİNÇ PİLAVI 160
MEYVE 60/100 TATLI MEYVE 60/100 KADAYIF 305 MEYVE 60/100 ÇITIR KABAK 150 HAYDARİ 145
YOĞURTLU SEBZE 94 ZY KEREVİZ 84 KISIR 122 ŞAKŞUKA 125 ISPANAK BORANİ 85 TATLI MEYVE 60/100
GÖBEK SALATA 30 ROKALI GÖBEK SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 GÖBEK SALATA 30 GÖBEK SALATA 30 YEŞİL SALATA 30 ROKALI GÖBEK SALATA 30
HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 HAVUÇ SALATA 30 KIRMIZI LAHANA SALATA 30
YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52 YOĞURT 52

10 Eylül 2026 Perşembe

                 ENKA VAKFI EYLÜL 2026  MENÜ

11 Eylül 2026 Cuma 12 Eylül 2026 Cumartesi 13 Eylül 2026 Pazar 14 Eylül 2026 Pazartesi

1 Eylül 2026 Salı 2 Eylül 2026 Çarşamba 3 Eylül 2026 Perşembe 4 Eylül 2026 Cuma 5 Eylül 2026 Cumartesi 6 Eylül 2026 Pazar 7 Eylül 2026 Pazartesi

8 Eylül 2026 Salı 9 Eylül 2026 Çarşamba


